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Synspunkt

Sek:

Nyskaping Europa Eksistens

Fagforbundet har en ordning der naprapater kommer til arbeidsplassen ukentlig for a gi ansatte
behandling. — Effekten blant de ansatte har vaert godt merkbar, sier Iren Mari Luther, nestleder i helse-

og sosialseksjonen | Fagforbundet | en pressemelding.

Far behandling pa jobben

Ansatte | Fagforbundet mener at naprapatibehandling pa jobben har helseeffekt.

Muskel- og skjelettplager er en av de vanligste drsakene til
sykefraveer | Norge, og det settes | verk mange tiltak rundt om
pa arbeidsplassene for & forseke & gjere noe med dette. Hos
Fagforbundet har de innfert en ordning hvor naprapater
kommer til arbeidsplassen ukentlig for & gi ansatte
behandling.

— Effekten blant de ansatte har veert godt merkhbar, sier Iren
Mari Luther, nestleder | helse- og sosialseksjonen
Fagforbundet i en pressemelding.

| en brukerundersekelse svarer 63 prosent av de spurte at de
mener at de har unngatt sykedager/sykemeldinger en eller
flere ganger. 84 prosent mener behandlingen pa jobb har
vaart klart forebyggende for plager/skader, og | overkant av 80
prosent oppgir at de har fatt god behandling og veiledning for
sine aktuelle plager hos naprapaten.

Statens Arbeidsmilj@inst

titutt (Stami) viser pa sine hjemmesider

til at arsakene til muskel- og skjelettplager | befolkningen er
en kombinasjon av gale arbeidsstillinger, ensformige
bevegelser, darlig psykososialt arbeidsmilje, stress eller andre
pakjenninger. Pa toppen kan det komme forskjellige former
for eksponering | fritiden. Stami papeker at det er viktig &
vurdere den enkeltes totale situasjon nar man avgjere om
arbeidet er en arsak til muskel- og skjelettlidelze eller kke.

Annonse

Social Collaboration Tool

Collaborate With Your Social Team Seamlessly with Sprout

©Dagens Perspekt
Publisert 20.10 2015 - 13:53
Av Bedaksjonen

E-post: red@ukeavisen.no

Seksjoner: Arbeidsliv

Emner: sykefravaer

Del dette:

Annonze

Her er alder ingen hindring

(R

0 Kommentarer Dagens Perspektiv

Anbefal 2 Del

ﬂ Logg inn -~

Beste farst



